
Ralf SAHM

Swim: 00:13:39.46 - Bike: 00:33:58.61 - Run: 00:21:31.52

in 01:12:34.06
den 72.Platz

in der AK TM40 den 6.Platz

                                Langenselbold, den 26.05.2019

_____________________________                     _____________________________

Erich Spieker                                                          Moritz Martin
1. Vorsitzender                                                       Vorsitzender Abteilung Triathlon
ADAC sportclub gelnhausen e.V.


